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Grußwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

unsere „Kardio trifft ...“-Reihe geht in die nächste Runde! 
Nach unserer sehr erfolgreichen Veranstaltung „Kardio 
trifft Pneumo“, freuen wir uns auf ein  Zusammentreffen 
mit den Nephrologen zu „Kardio trifft Nephro“ am 
15. Juni 2024 in der Frankfurter Nationalbibliothek 
als Hybridveranstaltung. Die Veranstaltung richtet sich 
an Allgemeininternisten, Kardiologen, Nephrologen 
und Hausärzte.

Herz und Niere gehören unweigerlich zusammen – 
 gerade bei dem großen Thema Herzinsuffizienz macht 
sich dies besonders bemerkbar – pumpt das Herz 
schlecht, wirkt sich das auch auf die Niere aus. Aber 
auch bei der arteriellen Hypertonie oder der koronaren 
Herzerkrankung sehen wir das Zusammenspiel mit der 
Niere tagtäglich: während der Hypertonus einer der 
Hauptursachen für eine Niereninsuffizienz ist, stellt die 
Niereninsuffizienz einen bedeutsamen Risikofaktor für 
eine koronare Herzerkrankung dar. 

Mit dieser Veranstaltung wollen wir über unseren Teller-
rand blicken, indem wir klassische kardio-nephrologi-
sche Schnittthemen aus kardiologischer und nephro-
logischer Sicht aufgreifen und gemeinsam diskutieren. 

Am Ende steht immer der gemeinsame Austausch 
mit dem Ziel, die bestmögliche Behandlung für den 
Patienten zu finden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Herzliche Grüße

Maren Weferling
Thimoteus Speer
Samuel Sossalla
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09:00 – 09:05 Uhr
Begrüßung
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HERZINSUFFIZIENZ UND NIERE

09:05 – 09:20 Uhr
Das kardiorenale Syndrom – Pathophysiologie 
und Klinik leicht erklärt
Andreas Rieth, Bad Nauheim

09:20 – 09:35 Uhr
Medikamentöse Behandlung der Herz-
insuffizienz bei chronischer Niereninsuffizienz: 
Was muss beachtet werden? 
Samuel Sossalla, Bad Nauheim/Gießen

09:35 – 09:50 Uhr
Diuretika in der  Herzinsuffizienzbehandlung – 
rund um Wasserspiele und Elektrolyte – 
wie macht man‘s richtig?
Oliver Jung, Frankfurt

09:50 – 10:05 Uhr
SGLT2-Hemmer – wie wirksam, wie anwenden?
Thimoteus Speer, Frankfurt
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ARTERIELLE HYPERTONIE

10:30 – 10:55 Uhr 
Sekundäre Formen der arteriellen 
 Hypertonie – richtig diagnostizieren anhand 
von Fallbeispielen 
Gunnar Heine, Frankfurt

10:55 – 11:20 Uhr 
Interventionelle Behandlung der Hypertonie – 
wo stehen wir heute? 
Oliver Dörr, Gießen

Kaffeepause
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KHK UND NIERENINSUFFIZIENZ

11:40 – 11:55 Uhr
„Troponinämie“ – Woher kommt das Troponin 
bei Niereninsuffizienz? 
Christoph Liebetrau, Frankfurt

11:55 – 12:10 Uhr
Interventionelle Therapiemöglichkeiten bei 
 kalzifizierter Koronarstenose und CKD 
Maren Weferling, Bad Nauheim

12:10 – 12:25 Uhr
Akutes Nierenversagen nach Koronar-
angiographie – wie vorbeugen, wie behandeln? 
Faeq Husain-Syed, Gießen

12:25 – 12:30 Uhr
Zusammenfassung und Verabschiedung 


